CALENDARIO
DELLE LEZIONI:

17 Gennaio
7 Febbraio
7 Marzo

11 Aprile

16 Maggio
(escursione)

Le lezioni si terranno
il sabato dalle ore
10:00 alle ore 17:00

C/o OverloadGym
Via Cristoforo
Colombo, 112
Roma

ISTITUTO DI RICERCA DELLA COSCIENZA

CORSO PER
"OPERATORI DELLE TECNICHE
DELL'UNIONE E DEL RISVEGLIO"®
CON UMBERTO DI GRAZIA 2026 - ROMA

Il corso € pensato per chi desidera sviluppare nuove
capacita percettive e potenziare le proprie risorse interiori.
Il percorso accompagna verso una connessione profonda
con sé stessi, permettendo all'energia creativa innata di
emergere e trasformarsi in forza concreta.

Attraverso le Tecniche dell'Unione e del Risveglio® si
migliorano attenzione e concentrazione, riducendo ansie,
tensioni e paure, e favorendo un autentico benessere
interiore.

Il nuovo programma comprende anche laboratori
esperienziali, pensati per mettere in pratica quanto
appreso.

L'obiettivo finale e la formazione di nuovi operatori, capaci
di trasmettere e applicare queste conoscenze nella vita
personale e professionale.

Informazioni e prenotazioni

Mail: redazione@coscienza.org
Tel: 347-235 3426
Per partecipare ai seminari € necessario essere Soci |.R.C.
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I.R.C. Istituto di Ricerca della Coscienza A.P.S. - www.coscienza.org



